
PLANNING ENTRAINEMENT 2024 / 2025 PROVISOIRE en date du 30/06/2024 COACH

Années de naissance NIVEAU LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI Week-end

2018-2019-2020 U7-Baby 10:45-12:00
Béa - Ymelda - Lalie

2016 à 2012 Débutants DEBUTANTS 09:00-10:30
Béa 

2016-2017

U8

13:30 - 14:45
Kévin F - Ymelda - Marie

17:00 - 18:15
Marie - Nagui

Nagui
U9

U9F Marie / Lilou

2014-2015

U10 17:30 - 19:00
Kévin F - Ludovic 17:30 - 19:00

Kévin F  - Jean

Kevin / Ludovic

U11 14:45 - 16:15
Kévin F Jean

U11F 17:00 - 18:15
Kévin F

15:15 - 16:45
Marie - Ymelda - Lliou Ymelda

2012-2013

U13 1
17:45 - 19:15

Kévin F - Yanis - Robin - Jean

17:30 - 19:00
Mathieu - Yanis - Nathan Mathieu / Yanis / Nathan

U13 2 18:15 - 19:45
Kévin F - Robin Thomas 

U13F (pas d'équipe) ?

2010-2011

U15 1 19:30-21:00
Mathieu - Kévin F 19:00 - 20:30

Mathieu - Yanis 

Mathieu

U15 2 16:15 - 17:45 
Kévin F - Jean ?

U15F 1 18:45 - 20:15
Kévin F 18:15-19:45

Kévin F - Marie

Kevin 

U15F 2 16:45 - 18:15                     Marie 
- Ymelda Marie

2007-2008-2009
U18 1

19:15 - 20:45
Yanis - Kévin F - Jean

20:30-22:00
Yanis Yanis

U18 2 20:00 - 21:30
Jean Jean

2007-2008-2009 U18F 18:15 - 19:45
Nagui

19:30 - 21:00
Nagui Nagui

2004-2005-2006 U20 à voir

2003 et avant Séniors G DM2 20:30 - 22:00
Kévin G

2003 et avant Séniors G DM3 20:45-23:00
Lionel D

2003 et avant Loisirs F (Ladies)
20:45-22:15

Kévin F

19:00-20:30
Kévin F

2003 et avant Loisirs F Competition

2003 et avant Vétérans/loisirs 20:30-23:00

Olympie Rostand La Vuldy N-1


